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 Организация здоровьесберегающего 
педагогического процесса, соответствующая 
возрастным и индивидуальным 
особенностям

 Использование технологий развития
и воспитания, способствующих усвоению 
ценностей здорового образа жизни



Детский сад –
территория 

здоровья  

Здоровая 
школа

Здоровое 
питание

Мое здоровье
в моих руках

Развитие 
физкультурно-

оздоровительной 
работы в районе

Отдел 
образования

ИМЦ



Создание условий 
способствующих 

сохранению и укреплению 
здоровья воспитанников 

детских садов

ГБДОУ № 32

Повышение уровня 
здоровья воспитателей

ГБДОУ № 19

Здоровое питание

ГБОУ № 430

Создание 
здоровьесберегающей 

среды в школе

ГБОУ № 49

Развитие на территории 
Петродворцового района

основных форм физкультурно-
оздоровительной и спортивно-

массовой работы

ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ», СДЮСШОР,
ДЮСШ «Манеж», ЦФКСиЗ,

СПб БГУ «Подростково-
молодежный центр»

Укрепление 
психического 

здоровья детей, 
педагогов, 

консультирование 
родителей

ЦППРК 
«Доверие»



 Создание условий для сохранения 
и укрепления здоровья обучающихся 
и воспитанников

 Мониторинг здоровья детей
в образовательных учреждениях
района



8744

8981

9398

На 01.06.2013 На 01.06.2014 На 01.06.2015

чел.

чел.

чел.

97,8%                    97,9%                   98,32%

 Организация питания школьников



 Проведение профилактических 
мероприятий

 Организации повышения
квалификации педагогических
работников



 Работа спортивно-оздоровительных 
кружков и секций, проведение спортивно-
оздоровительных мероприятий

 Организация на базе общеобразовательных 
учреждений городских оздоровительных
и трудовых лагерей



 Подготовка информационно-просветительских, 
справочных и методических материалов для 
педагогов, школьников и их родителей по вопросам 
сохранения и укрепления здоровья, формирования 
здорового образа жизни, здорового питания



 Организация размещения социальной 
рекламы в целях популяризации здорового 
образа жизни

 Внедрение в образовательный процесс 
здоровьесберегающих технологий, повышение 
валеологической культуры всех субъектов 
образовательного процесса


