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ПРОГРАММА СЕМИНАРА 
 

«Разные виды игр как средство развития физических качеств дошкольников», часть 1 

 
Организатор: ГБУ ИМЦ Петродворцового района 

Категория слушателей: инструкторы по физической культуре ДОУ  

Количество часов: 12 часов 

Срок реализации: январь – май 2022 

Цель: повышение уровня профессионального мастерства педагогов в вопросах применения разных видов 

игр для развития физических качеств дошкольников. 

Задачи:  

1. Раскрыть особенности применения разных видов игр, направленных на развитие физических качеств 

воспитанников; 

2. Познакомить с современными требованиями к формированию основ физического воспитания 

дошкольников и здорового образа жизни. 

3. Раскрыть творческий потенциал педагогов. 

Ожидаемые результаты: повышение уровня профессионального мастерства специалистов в вопросах 

применения разных видов игр, направленных на развитие физических качеств воспитанников. 

Продукты деятельности: презентации, папка с методическими материалами по темам мероприятия 

Материально-техническое обеспечение мероприятия: мультимедийный комплекс, компьютер 

 

Тема выступления 
Срок  

проведения 
ФИО, должность 

Круглый стол  
«Подвижные игры в педагогическом 

процессе детского сада в условиях 

реализации ФГОС ДО» 

январь 
Аникеич Светлана Александровна, 
председатель РМО инструкторов по ФК 

Семинар-практикум 
«Особенности работы с детьми 

младшего дошкольного возраста» 
февраль 

Аникеич Светлана Александровна, 
председатель РМО инструкторов по ФК 
Савчук Виктория Викторовна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ № 7 

Семинар-практикум 
«Путешествие по водным просторам» 

март 

Аникеич Светлана Александровна, 
председатель РМО инструкторов по ФК 
Комалитдинова Галина Викторовна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ № 2 

Семинар-практикум  
«Применение дисков здоровья на 

занятиях по физической культуре у 

старших дошкольников «Школа 

космонавтов» 

апрель 

Аникеич Светлана Александровна, 
председатель РМО инструкторов по ФК 
Колесникова Марина Сергеевна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ № 15 

Семинар-практикум  
«Виртуальный клуб здоровья 

«Здоровым быть здорово». 
май 

Аникеич Светлана Александровна, 
председатель РМО инструкторов по ФК 
Карчевская Екатерина Валерьевна, 
Шутяева Екатерина Валерьевна, 
инструкторы по физической культуре ГБДОУ № 11 
 


